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Rhythmisierung LBS 
2024/25 

 
 

Rhythmisierung für Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 
 

Std. Zeit 1./2. Klassen 3./4. Klassen 

 7.30 – 8.00 Frühbetreuung 

1. 8.00 – 8.45 Unterricht Unterricht 

2. 8.45 – 9.30 Unterricht Unterricht 

 9.30-9.40 Frühstückspause/ Vorlesen Frühstückspause/Vorlesen 

 9.40-10.00 1. Hofpause 1. Hofpause 

3. 10.00 – 10.45 Unterricht Unterricht Lernzeit 

4. 10.45 -11.30 Unterricht Lernzeit Unterricht 

 11.30-11.45 2. Hofpause 2. Hofpause 

5. 11.45 – 12.30 Lernzeit Unterricht 

6. 12.30 – 13.15 
 

Mittagspause 
 

Unterricht 

7. 13.15 – 14.30 
Freies/angeleitetes Spiel/ 

Projekte/ AGs 

 
Mittagspause 

 

 
Freies/ angeleitetes Spiel/ Projekte/ AGs 

 

8. 14.30 – 17.00 
 

Freies/angeleitetes Spiel/Projekte/ AGs 
 

 

 

Die Lernzeiten in Klasse 3 und 4 werden nur von Lehrer*innen betreut. Hier sollen 

auch die Förder- und Forderstunden stattfinden. 



 .  
. 

 
 

 

 
 

 
 

 

Rhythmisierung für den Freitag 
 

Std. Zeit 1./2. Klassen 3./4. Klassen 

 7.30 – 8.00 Frühbetreuung 

1. 8.00 – 8.45 Unterricht Unterricht 

2. 8.45 – 9.30 Unterricht Unterricht 

 9.30-9.40 Frühstückspause/ Vorlesen Frühstückspause/Vorlesen 

 9.40-10.00 1. Hofpause 1. Hofpause 

3. 10.00 – 10.45 Unterricht Unterricht 

4. 10.45 -11.30 Unterricht Unterricht 

 11.30-11.45 2. Hofpause 2. Hofpause 

5. 11.45 – 12.30 Mittagspause Unterricht 

6. 12.30 – 13.15 
Freies/angeleitetes Spiel/ 

Projekte/ AGs 
Mittagspause 

7. 13.15 – 14.30 
Freies/angeleitetes Spiel/ 

Projekte/ AGs 
Freies/angeleitetes Spiel/ 

Projekte/ AGs 

8. 14.30 – 17.00 Freies/angeleitetes Spiel/Projekte/ AGs 

 

 


